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SSoo  tthhee  ccaabbiinn  ssuuppeerrvviissoorr  wwoorrkkss  hheerr  wwaayy  tthhrroouugghh  tthhee  pprree--fflliigghhtt  ssaaffeettyy  pprroottooccoollss..    PPeeooppllee  aarree  rreeaaddiinngg  

nneewwssppaappeerrss,,  lliisstteenniinngg  ttoo  iiPPooddss,,  fflliirrttiinngg  wwiitthh  tthhee  ppeerrssoonn  iinn  tthhee  nneexxtt  sseeaatt  wwhhoomm  tthheeyy''rree  aabboouutt  ttoo  sslleeeepp  

wwiitthh  ((lliitteerraallllyy))    aanndd  ggeenneerraallllyy  hhoo--hhuummmmiinngg  tthhee  mmoosstt  iimmppoorrttaanntt  tthhiinngg  iinn  tthheeiirr  iimmmmeeddiiaattee  ffuuttuurreess..    

WWhhyy??    IItt''ss  rroouuttiinnee..    TThheeyy''vvee  hheeaarrdd  iitt  aallll  bbeeffoorree..    TThhee  mmiinnddsseett  tthhaatt  iitt  ccrreeaatteess  mmaakkeess  tthheemm  ccoommppllaacceenntt  

aanndd  tthhee  bbooddyy  llaanngguuaaggee  iitt  ccrreeaatteess  mmaakkeess  tthheemm  iiggnnoorraanntt..    4400  mmiinnuutteess  llaatteerr  tthhee  ttuurrbbuulleennccee  iiss  

mmaassssiivvee..    GGuueessss  wwhhoo  tthhee  iiggnnoorraammuusseess  aarree  llooookkiinngg  ttoo  nnooww  ffoorr  ccoommffoorrtt??    MM--hhmmmm..    YYoouu  gguueesssseedd  iitt..  

  

  

TThheessee  iimmaaggeess  aallll  ddeeppiicctt  mmiinnddsseettss  tthhaatt  aarree  dduuee  oorr  oovveerrdduuee  ffoorr  tthhee  wwaakkeeuupp  ccaallll  II  wwrroottee  aabboouutt  llaasstt  

mmoonntthh..    II''mm  aallll  ffoorr  pprreevveennttiioonn  aass  yyoouu  mmaayy  rreeccaallll,,  ssoo  iinn  tthhee  ssppaaccee  rreemmaaiinniinngg,,  lleett''ss  eexxpplloorree  ssoommee  

tthhoouugghhttss,,  iiddeeaass  aanndd  ggeenneerraall  ssttuuffff  tthhaatt  mmiigghhtt  ccoonnttrriibbuuttee  ttoo  pprreevveennttiioonn,,  oorr  aatt  lleeaasstt  mmiinniimmiissiinngg  hhaarrmm..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

wwwwww..sstteepphheennwwrreenn..ccoomm..aauu  

CCoonnssiiddeerr  tthhee  ''iiff  aann  ooxxyyggeenn  mmaasskk  lliikkee  tthhiiss  aappppeeaarrss....""  ppaarrtt  ooff  tthhee  pprree--fflliigghhtt  ssaaffeettyy  mmeessssaaggee..  TThhee  

iimmppoorrttaanntt  bbiitt  iiss  ""bbee  ssuurree  ttoo  aaffffiixx  iitt  ttoo  yyoouurrsseellff  ffiirrsstt  bbeeffoorree  ttrryyiinngg  ttoo  aassssiisstt  ootthheerrss..""    TThhee  mmeessssaaggee  hheerree  

iiss  bbaassiicc  aanndd  vviittaall..    IIff  yyoouu  bbeeccoommee  aa  ccaassuuaallttyy,,  yyoouu  ccaann''tt  hheellpp  aannyyoonnee..    TThhee  sseennssee  iinn  tthhiiss  sshhoouulldd  

rreessoonnaattee  iinn  lliiffee  ttoooo..    SSttaayy  ssttrroonngg..    PPeeooppllee  rreellyy  oonn  yyoouu..    TThhiinnkk  ooff  yyoouurrsseellff  aass  aa  CCEEOO  rreeggaarrddlleessss  ooff  

yyoouurr  jjoobb..    YYoouu''rree  tthhee  CCEEOO  ooff  ""YYOOUU  IINNCCOORRPPOORRAATTEEDD..""    TThhee  rroollee  ooff  aa  CCEEOO  iiss  ssiimmppllee..    EEnnssuurree  tthhee  

sshhaarreehhoollddeerrss  ggeett  aa  ddiivviiddeenndd..    TThhee  sshhaarreehhoollddeerrss  iinn  ""YYoouu  IInncc""  aarree  aannyyoonnee  iinn  yyoouurr  cciirrccllee  ooff  iinnfflluueennccee  

wwhhoo  pprroossppeerrss  oorr  ssuuffffeerrss  bbaasseedd  oonn  tthhee  ddeecciissiioonnss  yyoouu  mmaakkee..    AArree  yyoouurrss  ggeettttiinngg  tthheeiirr  bbeesstt  ffrroomm  yyoouu??    

TThhee  mmiinnddsseettss  aabboovvee  ddoonn''tt  ''sseett''  oovveerrnniigghhtt..    CCuullttuurreess  ddoonn''tt  eeiitthheerr..    TThheeyy  aarree  iinnssiiddiioouuss..    TThheeyy  ccrreeeepp  uupp  oonn  

uuss  aass  oouurr  sseellff  aawwaarreenneessss  ddiimmiinniisshheess..    IIrroonniiccaallllyy,,  nnootthhiinngg  mmaakkeess  tthhaatt  hhaappppeenn  ffaasstteerr  tthhaann  ssuucccceessss..  AA  

tteennddeennccyy  ((ttooeehhoolldd))  bbeeccoommeess  aa  ttrreenndd  ((ffooootthhoolldd))..    WWiitthhoouutt  aawwaarreenneessss  iitt  bbeeccoommeess  aa  hhaabbiitt  

((ssttrroonngghhoolldd))  aanndd  eevveennttuuaallllyy  aa  mmiinnddsseett  oorr  lliiffeessttyyllee  ((ssttrraanngglleehhoolldd))..    IIff  tthhee  llaasstt  ddiittcchh  iinntteerrvveennttiioonn  ffaaiillss,,  aallll  

iiss  lloosstt..    SSoo  hhooww  ccaann  ppeerrssoonnaall  vviiggiillaannccee  ppllaayy  aa  ppaarrtt??  AAss  iinn  tthhee  mmiilliittaarryy,,  yyoouu  nneeeedd  ttoo  ssttaanndd  gguuaarrdd..    

SSttaanndd  gguuaarrdd  aatt  tthhee  ddoooorrwwaayy  ttoo  yyoouurr  mmiinndd  aanndd  bbee  vveerryy  cchhoooossyy  aabboouutt  wwhhaatt  yyoouu  lleett  iinn..    IInn  tthhee  mmiilliittaarryy,,  

wwhheerree  ffaaiilluurree  oofftteenn  mmeeaannss  ddeeaatthh,,  tthheeyy  mmaakkee  yyoouu  ddrriillll  --  eennddlleessssllyy..    SSppiitt  ppoolliisshh  yyoouurr  sshhooeess  aanndd  ppuunniisshh  

yyoouu  iiff  yyoouu  ddoonn''tt..    TThhee  rreeaassoonn??    TThheeyy  kknnooww  tthhaatt  hhooww  ssoommeeoonnee  ddooeess  aannyytthhiinngg  bbeeccoommeess  hhooww  tthheeyy  ddoo  

eevveerryytthhiinngg!!  NNoo  ttooeehhoollddss  aarree  aalllloowweedd..    TTaakkee  aa  llooookk  aatt  yyoouurr  rreessuullttss..    FFoorr  bbeetttteerr  oorr  wwoorrssee,,  tthheeyy  ddiiddnn''tt  

hhaappppeenn  oovveerrnniigghhtt..    TThheeyy  aarree  tthhee  rreessuulltt  ooff  wwhhaatt  tthhee  lleeaaddeerr  cchhoooosseess  ttoo  ttoolleerraattee..    NNoo  wwoonnddeerr  ""TThhee  AArrtt  

ooff  WWaarr""  iiss  tthhee  bbaacckkbboonnee  ooff  mmaannyy    ttoopp  ccoommppaanniieess''  bbuussiinneessss  ppllaannss..      WWhhaatt  iiss  tthhee  ccuullttuurree  ooff  yyoouurr  tteeaamm??  

OOKK  PPEEOOPPLLEE  --  LLEETT''SS  GGEETT  BBAACCKK  TTOO  BBAASSIICCSS!!    OOhh  BBrrootthheerr!!??    WWhheenn  aa  ccoommppuutteerr  ccrraasshheess,,  iitt  ddeeffaauullttss  ttoo  

ffaaccttoorryy  sseettttiinnggss;;  ssoo  aatt  lleeaasstt  iitt  ssuurrvviivveess  --  rriigghhtt??    BBuutt  aallll  tthhee  iinnppuutt  ssiinnccee  tthhee  ffaaccttoorryy  iiss  lloosstt!!  IIff  ""lleett''ss  ggeett  bbaacckk  

ttoo  bbaassiiccss""  iiss  yyoouurr  bbaattttllee  ccrryy,,  yyoouu  ccaann  eexxppeecctt  tthhee  ssaammee  ssiittuuaattiioonn..    YYoouu  hhaavvee  nnoo  nneeww  iiddeeaass  eeiitthheerr  ssoo  

yyoouurr  ccrreeddiibbiilliittyy  aass  aa  lleeaaddeerr  wwiillll  bbee  qquueessttiioonneedd..    BBaassiiccss  ggoott  yyoouu  ttoo  wwhheerree  yyoouu  aarree..    TThheeyy  sshhoouulldd  nneevveerr  

bbee  aabbaannddoonneedd  bbuutt  tthheeyy  ccaann''tt  bbee  rreelliieedd  uuppoonn  ffoorr  ggrroowwtthh..    OONNLLYY  FFOORR  SSUURRVVIIVVAALL!!    BBeeiinngg  ccoommppeettiittiivvee,,  

iinnnnoovvaattiivvee,,  oorr  hhaavviinngg  UUSSPP''ss  rreelliieess  oonn  ppeerrssoonnaall  mmoorraallee  ((hhaappppiinneessss))  &&    ggrroouupp  mmoorraallee  ((EEsspprriitt  DDee  CCoorrppss))..    

AA  ggoooodd  eexxaammppllee  wwoouulldd  bbee  tthhee  rreeaassoonn  NNSSWW  ssttrruugggglleess  ttoo  bbeeaatt  QQuueeeennssllaanndd  iinn  tthhee  aannnnuuaall  SSttaattee  ooff  

OOrriiggiinn  sseerriieess..    ttwwoo  ppllaayyeerrss..  ddeessppiittee  bbeeiinngg  eelliittee  aatthhlleetteess  &&  vviittaall  ttoo  NNSSWW,,  ddeecciiddeedd  ttoo  bbee  ssoommeewwhheerree  

ootthheerr  tthhaann  wwiitthh  tthheeiirr  tteeaammmmaatteess  tthhrreeee  ddaayyss  bbeeffoorree  aa  ddeecciiddeerr..    DDoonn''tt  bbee  ttoooo  hhaarrdd  oonn  tthheemm..    TThheeiirr  

bbeehhaavviioouurr  wwaass  eexxeemmppllaarryy  aappppaarreennttllyy..    IItt  wwaass  tthheeiirr  ddeecciissiioonn  tthhaatt  ssuucckkss  aanndd  tthhee  mmeessssaaggee  iitt  sseenntt  aanndd  

tthhee  ccuullttuurree  ttoolleerraatteedd  bbyy  tthhee  ccooaacchh..    EExxiitt  tthhee  ccooaacchh  ffoorr  ''1188,,  bbaacckk  ttoo  bbaassiiccss  aanndd  hhooppee  ffoorr  tthhee  bbeesstt..  HHmm  
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DON'T BECOME 

A CASUALTY 

STAY STRONG SO YOU 

CAN HELP SOMEBOBY 

JJiimm  RRoohhnn  ssaaiidd  tthhaatt  ""ddiisscciipplliinnee  wwaass  tthhee  bbrriiddggee  bbeettwweeeenn  ggooaallss  aanndd  aaccccoommpplliisshhmmeenntt""..    IInn  tthhee  pprreesseennccee  ooff  

ddiisscciipplliinnee,,  ggrroowwtthh  iiss  ccoonnssiisstteenntt  rraatthheerr  tthhaann  iinntteennssiivvee  bbeeccaauussee  ppaarrtt  ooff  tthhaatt  ddiisscciipplliinnee  iiss  iinnssiigghhtt..    IInnssiigghhtt  

kkeeeeppss  yyoouu  pprreesseenntt  iinn  tthhee  mmoommeenntt  aanndd  ppeeooppllee  wwhhoo  aarree,,  sseellddoomm  nneeeedd  eexxccuusseess..  TThhee  rreeaassoonn??    TThheeiirr  

mmiinnddsseett  iiss;;  ""II ''vvee  ggoott  tthhiiss..""        TThhoossee  aarroouunndd  tthheemm  kknnooww  iitt  aanndd  ttrruusstt  tthhaatt  wwhhaatteevveerr  nneeeeddss  ddooiinngg  ggeettss  ddoonnee..      

NO LAG TIME 

BETWEEN CAUSE 

AND EFFECT 

MMyy  hheeaarrtt  bblleeeeddss  ffoorr  oouurr  AAmmeerriiccaann  mmaatteess  iinn  tthhee  wwaakkee  ooff  aannootthheerr  sscchhoooollyyaarrdd  mmaassssaaccrree..    SSeerriioouuss  iissssuueess  

nneeeedd  ttoo  bbee  aaddddrreesssseedd  aatt  aa  ccuullttuurraall  lleevveell..    IItt  sseeeemmss  tthheerree''ss  nnoo  eeaassyy  aannsswweerrss  ssoo  oouurr  tthhoouugghhttss  aarree  wwiitthh  yyoouu..                

THANKS THIS MONTH TO ASHLEY GEORGE, DAWN FRENCH, JOHN JONES & NICK SCUDDS 


